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Encuentro de parejas fortalece vínculos y aporta a la 

transformación personal en la CPAMS EJART 

Este espacio liderado por la Dirección de Familia y Bienestar del Comando de 

Personal fortalece la comunicación, el perdón y la corresponsabilidad emocional en 

parejas, como parte del proceso de transformación personal y resocialización en la 

CPAMS EJART. 

En el Centro Penitenciario de Alta y Media Seguridad EJART, se llevó a cabo el 

Primer Encuentro de Parejas, una iniciativa liderada por el programa de Atención al 

Personal Privado de la Libertad, de la Dirección de Familia y Bienestar del Comando 

de Personal, a través del área de Familia, con el apoyo del obispado castrense. 

Este espacio fue concebido para fortalecer los vínculos afectivos y brindar 

herramientas que promuevan la comunicación, la escucha, el perdón y la 

corresponsabilidad emocional en la relación de pareja. A través de un enfoque 

respetuoso y restaurativo, se propició la reflexión sobre el valor de los lazos 

personales como base para la construcción de proyectos de vida con sentido. 

Durante la jornada se abordaron temas clave como la comunicación asertiva, la 

resolución de conflictos y la sexualidad en pareja, contribuyendo al bienestar 

emocional y al proceso de transformación personal de los participantes. 

Con este tipo de iniciativas, la Dirección de Familia y Bienestar reafirma su 

compromiso con la dignidad humana, el fortalecimiento de la familia y el 

acompañamiento integral en los procesos de resocialización. 


