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Sanidad Militar realizé jornada educativa sobre la enfermedad renal cronica
en Bogota

104 usuarios con diagndstico de diabetes tipo 2 participaron en esta actividad.

En el Dispensario Médico Suroccidente, de la Regional 9 de Bogota, se realizd una
jornada de concienciacion a los usuarios sobre la Enfermedad Renal Crénica (ERC),
denominada «Tengamos una conversacion renalmente importante».

El evento estuvo liderado por asesores externos, quienes brindaron a los pacientes
con diagndéstico de Diabetes Tipo 2 educacion en el reconocimiento de signos y
sintomas, autocuidado y la importancia de acudir a los controles médicos; ademas,
accedieron a tamizajes de deteccion temprana para identificacion de la ERC.

Estos espacios que brinda la Direccién de Sanidad Ejército, en articulacion con sus
dispensarios medicos, permiten fortalecer el acceso a la promocion de la salud, la
prevencion de la enfermedad y la deteccion temprana de alteraciones renales.

Ademas, esta actividad permiti6 que 104 usuarios conocieran mas sobre la
importancia del cuidado de los rifiones, érganos vitales que cumplen funciones
esenciales para el equilibrio y bienestar del organismo y que pueden padecer
enfermedades que avanzan de manera silenciosa, especialmente en pacientes con
antecedentes como diabetes o hipertension; de ahi la importancia de actuar a
tiempo.

Desde la Sanidad Militar trabajamos desde la prevencidbn como herramienta
fundamental para proteger la vida.
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